
TT Ngôn ngӳ Trînh ÿộ Nghe Nòi Viết

TT Bậc ÿjo tạo Nơi ÿjo tạo Chuyên ngjnh Năm tốt 
nghiệp

1 Trường ĐH Thể dục thể thao I   
Hà Bắc

Thể dục Thể thao 1991

2 Trường ĐH Sư phạm Hà nội Giáo dục thể chất 2018

3 Thạc sĩ khoa Giáo dục thể chất trường ĐH 
Sư phạm Hà Nội

Giáo dục thể chất 18/10/20
18

1. Họ vj tên: TRẦN QUANG LONG
2. Ngjy sinh: 02/04/1966 Nam (Nӳ): Nam Dân tộc: Kinh

3.Học hjm: Năm phong:
   Học vị: Năm ÿạt:
4. Chức vụ: Trưởng Bộ môn
5. Nơi ở hiện nay: 17 A, dốc Thọ Lão, Đồng Nhân, HBT, HN
6. Đơn vị/ cơ quan công tác:
7. Địa chỉ cơ quan:
8. Điện thoại: Nhj riêng: 0942241966 Di ÿộng: 0834588555

9. Fax: Email: 

TT Thời gian Chức danh Đơn vị công tác Địa chỉ

1

2 01/12/1996-nay không khoa khoa học cơ bản bộ môn Giáo dục thể chất

TT Tên ÿề tji, dӵ án Trách 
nhiệm 

tham gia

Thời 
gian

(từ - đến)

Cấp quản lý
(nếu cy)

Tînh 
trạng ÿề 

tji

Kết quả
(nếu cy)

11. Trînh ÿộ ngoại ngӳ

10. Quá trînh ÿjo tạo

12. Quá trînh công tác

13. Các ÿề tji, dӵ án ÿm chủ trî hoặc tham gia

LÝ LỊCH KHOA HỌC

BỘ Y TẾ 
TRƯỜNG ĐẠI HỌC DƯỢC HÀ NỘI

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tӵ do - Hạnh phúc

- Quá trînh giảng dạy:
Từ năm 1996 đế nay, giảng dạy tại bộ môn Giáo dục thể chất, nay thuộc khoa Khoa học cơ bản.
- Chương trînh giảng dạy:
-Dược học trình độ đại học, kỹ thuật viên trung học, trình độ trung cấp, trình độ cao đẳng.
-Cử nhân hóa dược, Cử nhân hóa học, Cử nhân công nghệ sinh học.



TT Tên bji báo Số tác 
giả

Tên tạp chí Tập Số Trang Năm 
công bố

1 Lựa chọn nội dung và hình thức hoạt động 
thể thao ngoại khóa cho sinh viên Trường 
Đại học Dược Hà Nội

1 11 52-53 2018

2 Ứng dụng một số bài tập nhằm cải thiện 
kỹ thuật dẫn bóng trong môn bóng rổ cho 
sinh viên trường Đại học Dược Hà Nội

1 Dạy và học ngày 
nay

2 87-89 2019

3 Lựa chọn và ứng dụng một số bài tập 
nhằm nâng cao kỹ thuật chuyền bóng cao 
tay cơ bản trong môn bóng chuyền cho 
sinh viên Trường Đại học Dược Hà Nội

1 Dạy và học ngày 
nay

1 72-73 2021

4 ỨNG DỤNG MỘT SỐ GIẢI PHÁP 
NÂNG CAO HIỆU QUẢ GIẢNG DẠY 
MÔN GIÁO DỤC THỂ CHẤT CHO 
SINH VIÊN TRƯỜNG ĐẠI HỌC DƯỢC 
HÀ NỘI

1 Tạp chí CÔNG 
DÂN & 
KHUYẾN HỌC

12 102-
103

2022

5 ỨNG DỤNG MỘT SỐ GIẢI PHÁP 
NÂNG CAO HIỆU QUẢ GIẢNG DẠY 
MÔN GIÁO DỤC THỂ CHẤT CHO SV 
TRƯỜNG ĐẠI HỌC DƯỢC HÀ NỘI

1 KhácCÔNG DÂN 
& KHUYẾN 
HỌC

102-
103

2022

6 Ứng dụng một số giải pháp nâng cao hiệu 
quả giảng dạy môn giáo dục thể chất cho 
sinh viên Trường Đại học Dược Hà Nội

1 Công dân và 
khuyến học

102-
103

2022

7 Ứng dụng bài tập nhằm khắc phục những 
sai lầm trong kỹ thuật giao cầu cho sinh 
viên trường Đại học Dược Hà Nội

1  Công dân và 
khuyến học

246 2024

TT Hînh thức vj nội dung giải thưởng Năm tặng 
thưởng

TT Nội dung Năm ÿạt

............, ngày ...... tháng ...... năm .....

14. Kết quả NCKH ÿm công bố :

16. Giải thưởng

17. Thjnh tӵu hoạt ÿộng khoa học khác

15. Biên soạn sách phục vụ ÿjo tạo (trung cấp, ÿại học vj sau ÿại học):
TT Tên sách Loại sách Nơi xuất 

bản
Năm 
xuất 
bản

Số tác 
giả

Trách 
nhiệm tham 

gia

Tôi cam đoan những điều khai trên là đúng.



XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN CÔNG TÁC
HIỆU TRƯỞNG

Nguyễn Hải Nam

NGƯỜI KHAI

Trần Quang Long


